atkuva informaatiotulva: loppuvat

luonnonvarat, taistelut 6ljysta ja

puhtaasta vedestd, huoli ilmaston-

muutoksesta ja lajien sukupuu-

tosta... Huh! Ei ihme, ettd valilla
tuntuu, ettei jaksa ja on helpompi pistaa
paa peiton alle. Onko silld edes valid, mita
mina teen? Kylla on!

Taman materiaalin avulla sinulla on mah-
dollisuus tarttua toimeen ja helpottaa
omantunnon kolkutusta ymparistdasioissa
ihan jokapaiviisessa elimanmenossa. Al3
saikahda, sinusta ei tarvitse tulla mitdan
ekohippid, vaikka maailma tarvitsee
heitdkin. Riittda, ettd pohdit rauhassa
maailman menoa (tdssa materiaalissa pai-
notus on ympadristdssa) ja mietit, mitd itse
siitd ajattelet ja mitd olet valmis tekemaan
asioiden hyvaksi. Voiko ostoboikoteilla
lakkauttaa sotia, pelastaa sademetsia tai
vaikuttaa suuryritysten toimintaan?
Vaikka jotkut yksittdiset jutut tuntuvat pie-
niltd, saamme yhdessa aikaan suuria, kun
meistd jokainen tekee jotain konkreettista.

Tama materiaali koostuu yksittdisista
teoista, niista jokapaivaisista valinnoista,
joilla me vaikutamme ympariston tilaan.
Jokainen suomalainen tuottaa keskimaarin

v

NUORTEN EKOTIIMI

15 000 kg hiilidioksidipadstoja vuodessa.
Kun toimit materiaalissa olevien ohjeiden
mukaan, pystyt helposti vdhentdmaan
hiilidioksidipaastojasi jopa kolmanneksella
vuodessa.

Materiaali on jaettu yhdeksaan eri tee-
maosiooon: Valtakuntani, Katse peiliin,
Mina ja lajitoverit, POperdt puntarissa,
Hyvaa oloa, Hengaillen, Harkitut harras-
tukset, Nuoret ohjaksissa, ja Mina isona.
Voitte kdyda teemat lapi haluamassanne
jarjestyksessd, mutta Mind isona -teema
kannattaa jattaa viimeiseksi.

Keratkdad oma ryhma ja paattakaa, missa
jarjestyksessa kaytte teemaosiot lapi.
Jokainen teemaosio koostuu alku- ja
lopputestistd, teema-alustuksesta seka

18 - 22 tehtdvastd. Naistd tehtdvista
voitte toteuttaa haluamanne, vahintaan
yhden joka sivulta. Lopuksi voitte yhdessa
laskea, kuinka paljon olette ekoteoillanne
vahentdneet luonnonvarojen kulutusta tai
pienentdneet hiilidioksidipaastoja.

Tehtdvid tehdessasi kdyta maalaisjarkea.
Jos olet epdvarma siitd, kuinka joku juttu
tehddan, kysy neuvoa vanhemmiltasi tai
joltain asiantuntijalta. Jos apua ei l16ydy,

-OHJELMA
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jata tehtava tekematta, ettet vahingossa
riko mitdan laitteita tms.

Materiaaliin liittyvaa palautetta ja kysy-
myksid, joihin kaipaat vastausta, voit
lahettda osoitteeseen ekotiimi @ gmail.
com. Materiaalipaketit ovat myos ladat-
tavissa internetistda www.ekotiimi.fi.

Olemme iloisia, ettd olette ldhteneet
mukaan!

Elokuussa 2011

Heli Konivuori ja Jaana Hiltunen

Gap Finland - Kestavan eldméantavan
yhdistys

tietoja:

GAP Finland - Kestavan elamantavan yhdistys ry.

2011. Kaytto ja kopiointi opetus- ja kasvatustyossa
sallittu, ei kaupallisiin tarkoituksiin.

Teksti: Jaana Hiltunen ja Heli Konivuori
Taitto ja kuvitus: Juha Harju

Tuotettu Ymparistoministerion, Opetusministerion,
Sparbanksstiftelsen i Helsingforsin, Alfred Kordeli-
nin yleisen edistys- ja sivistysrahaston sekd Lahden
kaupungin tuella.

Yhteistyossa Luonto-liitto, Okka-saatio, Paakaupunki-

seudun kierratyskeskus Oy, Suomen luonnonsuojelu-
liitto ja Suomen ymparistokasvatuksen seura.
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ulevaisuuden maailmaa ra-
kennetaan jo tana paivana.
Paatoksenteossa, oli kyse
sitten omasta eldamasta tai
yhteiskunnallisista ratkaisuista,
pitdisi miettia asioita pitkalla tahtaimella.
Tahan ajatukseen pohjaa myos Nuorten
ekotiimi -materiaaali. Tekemalla nyt pienia
arkipdivan tekoja ympariston puolesta,
hahmottaa ian karttuessa nopeammin
ongelmien taustoja, mahdollisia motiiveja
ja yhteiskunnan muutostarpeita. Tulevai-

TRAES  kunwor -
LINERN  kASAIAINEN)
Kony KIERRART
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suuden yhteiskunta ei todellakaan ole
valmis. Osa kehityksesta voidaan ennus-
taa, mutta laheskaan kaikkea ei. Tassa
Miné isona -osiossa lahdetaan rakenta-
maan unelmamaailmaa ja -asuinpaikkaa
sinun toiveistasi ja tarpeistasi lahtien.
Muista, etta sina olet luomassa tulevai-
suuden maailmaa. Vain mielikuvitus on
rajana!

Voit lahtea tyostamaan tulevaisuuttasi
kirjoittamalla, maalaamalla tai vaikka

e e e e e e T T 1 e i Bty
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ranskalaisin viivoin riippuen siitd, mika on
sinulle luonnollisin tapa kasitella asiaa.
Piirtaessa jotkin asiat hahmottuvat hel-
pommin, esim. etdisyydet.

Mind isona -osiossa ei ole testeja. Lopussa
kaydaan henkilokohtaista paastokauppaa
valintojen viidakossa. Sina valitset!




23%Pilvenhattareitalja

illaisessa maailmassa sina
haluaisit asua? Enta jos
sinulla olisi kaikki maail-
man valta? Synnyttaisitkd
diktatuurin, jossa kaikki olisi
mallillaan eika kenenkaan tarvitsi karsia
puutetta, mutta sinun tahtosi olisi laki. Vai
luotatko ihmisten kykyyn paattaa omista
asioistaan? Olisiko luonto ylimdardinen
juttu, ja korvaisit sademetsat muovilla ja
rakentaisit jattimadisen avaruustutkimus-
keskuksen? Valitettavasti kaikki vaikut-
taa kaikkeen. Yhden lajin sukupuuttoon
kuoleminen aiheuttaa muutoksia ekosys-
teemissa, ja tasapainon lI6ytyminen vie
kauan. Voit tarkastella muutoksia oman
elaman kautta tekemalla vihrean kolmion.
Vihrean kolmion kulmissa ovat raha,
terveys ja ympadristo. Teit minka tahansa
valinnan, se vaikuttaa kaikkiin kolmeen
ulottuvuuteen. Ne ovat miltei samat
kuin kestavan kehityksen ulottuvuudet:
yhteiskunnallinen, henkinen ja ekologinen
kehitys, tai usein kdytetyt taloudellinen,
sosiaalis-kulttuurinen ja ekologinen kes-
tavyys. Kokeile!

escecscccccccccsssccse

maAApALlotehtAvAL

X
o--o--.oo-o--.ooa-ooo.oo-oo..-o-o-o.-o-o-o.oo---oo-oo-

1. Maailman napa

Millaisesta tulevaisuudesta unelmoit? Mité haluat elamaltasi?
Oman eldmin pohtiminen on tarkeaa. Valilla kuitenkin tulee
muistaa, ettd maailma ei pyéri oman navan ymparilla. Vaikka
sinulla menisi hyvin, on maailmassa muita, joilla eldma eiole
mallillaan. Mieti mielestisi kymmenen pahinta epdkohtaa ja
keskustele niista kavereiden kanssa. Mité voit tehda nyt tai
tulevaisuudessa parantaaksesi tilannetta? Ja nyt ei vaivuta
epatoivoon, vaan muistetaan, etta yksi hymy voi pelastaa
monen ihmisen pdivan!

2. Ystavyyden maa

Jokainen meisti haluaa kavereita ja muita ihmiskontakteja.
Joillekin tarkeinta on perhe, toisille kaverit ja jotkut odottavat
innolla sen oman puolison ja lapsien kuvioihin ilmaantumista.
Toiset meistd haluavat ottaa rinkan selkdan ja lahted tutus-
tumaan uusiin kulttuureihin, yksin. Mist4 sind unelmoit? Mika
on unelmiesi hinta? Piirrd, maalaa tai kirjaa unelmasi ja mieti,
miti ympdristdvaikutuksia niilld on? Tee péatos ja ota ensim-
mainen askel unelmiasi kohti.

3. lima, jota hengitan

Mita tarvitsemme pysydksemme hengissd ja terveina? Mitka
ovat elaman edellytykset talld maapallolla? Ovatko ne erilai-
set lajista riippuen? Mitd sind tarvitset? Jos fyysinen tervey-
tesi olisi turvattu, voisitko el ilman jarvid, peltoja ja metsia?
Millaisessa ymparistossa sind haluat elda nyt ja tulevaisuudes-
sa? Piirrs tai listaa asioita millainen unelmapaikkasi luonto
on. Valitse niista kaksi asiaa joiden, suojelua ja hyvinvointia
alat edistaa luonnon ja oman tulevaisuutesi nimissa.

Nuorten ekotiimi 09 MINA ISONA // sivu 3
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ielikuvissa eletdan ekologista niikkoineen ekovaihtoehto? Tahan ei ole misen kanssa, kun lasketaan ekologista

eldmaa maalla, ja kasvate- yksiselitteista vastausta. Lisdksi asuminen jalanjalkea. Sen avulla tarkastellaan omien
taan r.uoka itse. Todellisuus on henkilékohtainen juttu, ja tarpeet ovat valintojen vaikutuksia maapallon hyvin-
on‘ kuitenkin toinen. Eivat meilla jokaisella hyvin erilaisia. Tulevai- vointiin. Ekologista jalanjdlked mitataan
N ‘ kaikki viljele, matkat palve- suuden unelmista paatat sina. Haluatko maa-alassa. Voidaankin kysya, kuinka
luihin oyat pitkat ja tyopaikat kaukana. asua pilvenpiirtajassa, jonka kattopuutar- monta maapalloa tarvitaan 'c;s kaikki
Kulkeminen aiheuttaa paljon paastoja. hassa kasvatat ruokasi, vai riittdako sinulle eldisivat niinkuin sina? "
Olisiko tiivisti rakennettu kaupunki lyhyine riippumatto ja reppu? Asumisella on .
matkoineen ja tehokkaine yhdyskuntatek- keskeinen sija yhdessa ruoan ja liikku-

mAApALlotehtAvAt

1. Kevyt koti

Auringonvalon mukaan pyorivé talo, perinteinen puutar-
ha vai hiilivapaa kerrostalo, jossa on kattopuutarha.
Minkalaisessa talossa haluat asua? Jatka unelmapaikkasi
tydstamista, hahmottele siihen asumisesi puitteet. Unel-
moitko omakotitalosta maaseudulla vai pilvenpiirtdjasta
kaupunkikeskustassa? Valitse talosi ja sinulle sopivat
ekoratkaisut. Muista, ettd nyt rakennetaan tulevaisuutta,
ja asuntosi voi sisaltad tieteissarjastakin kuulostavia
ratkaisuja. Kootkaa hyvat ideat ja laittakaa ne jakoon, ehkd
niisté tulee jonakin péivana totta!

2. Omavaraista?

Laakari, lastenhoito, ostospaikka, turvallisuusjoukot,
uskonnonharjoittamispaikka, lainauspiste, tyopaikka jne.
Mit3 palveluja tarvitset tulevaisuuden asuinpaikaltasi? Vai
onko unelmasi elda eldma3, jossa et tarvitse |ahipalveluja?
Enta ruoka ja vaatteet, pystyttekd tuottamaan itse kaiken
tarvitsemanne? Merkitse asiat unelmapaikkaan.

3. Sinne ja tanne

Kuinka paljon olet valmis kulkemaan? Kuinka pitkia
matkoja voit ajaa pydrilld ja missé sédssa? Enta autoilu?
Mieti, miten unelmapaikkasi likkuminen jérjestetaan,
onko siihen olemassa jo nyt olemassa sopivat, ympariston
huomioivat ratkaisut? Merkitse asiat unelmapaikkaan

ja tarkastele, miten unelma-asuipaikkasi on muuttunut.
Vieldko se vastaa unelmiasi?

sivu 4 // Nuorten ekotiimi 09 MINA ISONA



ikd minusta tulee isona?

Onneksi nykyaan voi koulut-

tautua usempaan ammat-

tiin eldmansa aikana. Nain

tulevaisuudessakin, toivot-
tavasti. Mutta miksi tyota? Onko kyse
mielekkaasta tekemisestd, rahan saamis-
esta vai toiminnasta tarkeiksi koettujen
asioiden puolesta? Vai onko tyo kansalais-
velvollisuus? Tyontekoon on monia motii-
veja. Ei tarvitse olla sisar hento valkoinen
tehdakseen tyota, jonka kokee merkit-
tavaksi. Eri ammateilla on erilaisia paa-
maadria, ja joskus ne voivat olla ristiriidassa
ihmisen henkilokohtaisen vakaumuksen
kanssa. Hyvin ymparistotietoisen ihmisen
voi olla vaikea myyda koriste-esineita,
mutta luonnonkosmetiikan esittelijana
hén saattaa olla aivan pro. Oman alan ja
sielld oikean itsea tyydyttavan homman
|6ytyminen vie aikaa. Pysahdy valilla ja
mieti, mikd on sinun juttusi. Tulevaisuuden
tyostd ja ammateista emme tieda viela
paljoakaan. Harva olisi 20 vuotta sitten
uskonut matkapuhelimiin liittyvien toiden
maaraa.

mAApALlotehtAvAt

o--.-o.--.o--.-o.o--oooa--oooo---oo---coo-.o-.o--ao---.oao--o-..--oo

1. Toiveammatti

Insindéri, lastenhoitaja, rallikuski,

malli, veturinkuljettaja, copywriter

- monenlaisia ammatteja. Miké on sinun
unelma-ammattisi? Mieti, mitka ovat
sinun mahdollisen ammatinvalintasi
ympdristovaikutukset?

2. Tyon mieli

Esittelisitké mallina turkiksia, vaikka et
niita muuten kayttdis,i tai haluaisitko
myyda ikimetsid hakkaavien yhtididen
osakkeita? Monelta aikuiselta on kadon-
nut tydnilo. Yksi syy voi olla se, etté jotkut
toimivat tydssddn omien arvojensa vas-
taisesti. Tee lista ammateista, jotka eivat
kertakaikkiaan sovi sinulle tallaisten syiden
takia. Lopuksi kddnn asia vield toisinpain:
voisitko toteuttaa ammattiasi toisin, ilman
ristiriitoja? Voiko malli ryhtyakin turkisten-
vastaisen kampanjan keulakuvaksi ja
meklari edistaa ymparistonsuojelua?

3
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Valuuttaa? Sité tarvitaan eldmiseen.
Samoin yhteiskunnan pyérittdminen vaatii
tekijéita. Sita, miten tyot organisoidaan
30 vuoden paistd emme voi vield tietda;
yhteiskunta voi muuttua paljonkin. Muista
kuitenkin, ett3 tyo ei voi olla ainoa elaman
sisaltd. Onko lahipiirissasi ihmisid, joiden
elama pyorii liiaksi tydn ymparilla? Mieti,
mita voisit tehda heidan hyvakseen, ja
toteuta se. Olisiko nyt kauan luvatun
yhteisen peli-illan tai mokkireissun aika?

Nuorten ekotiimi 09 MINA ISONA // sivu 5



Apualonnipulaan

Onni on ystava. Ndin
meitd aina muistuteta-
an. Mutta onko meilla
todella niin vdahan ys-
tavia, ettd joudumme

hakemaan tavaraa kaupasta (kun S ;\\,\\

ei sielta rakkautta saa)? Tavaralla S \_\-\
on outo piirre: haluamme aina ; 2

vain lisaa ja lisaa. Ja viela isompaa MUV IAS <

ja enemman kuin naapurilla. Tama
kateellisuuden piirre ei toivon
mukaan ole vallitseva maailmassa.
Haluamme omistaa asioita,

jotkut jopa eldimia ja ihmisiakin.
Onkohan niin, ettéd onni ja tavarat
muodostavat yhdessa Roope
Ankka -ilmion? Omistamisesta
tulee itsetarkoitus, ja jossain vai-
heessa se ei enaa lisaa onnelllisu-
utta, vaan aiheuttaa murhetta ja
huolta. Vaikka meilla olisi kaikkea
yllin kyllin, tai ainakin mahdolli-
suus hankkia kaikkea, viela
tarkemmiksi omaisuudesta tu-
lemme. Mihin meilta ovat kadon-
neet yhteissaunat ja -pesukoneet.
Mika on riittavasti sinulle?

MAAPALlotehtAvét

o.-o.-o.--o-o---o---o.o.--..oa--o-----.c--o-o.-..-ca--o-o--..a--o-o--.o-.ao-o---..-.-.o-o--.o--ao-o.-.o--o-oo----.o--oo-o--oo--o-oo--o.--c

1. Onnen elementit 2. Murhe vai onni 3. Jattipotti

Mista asioista tulet onnelliseksi? Lisi3
asiat unelmapaikkaasi ja muuta tarvittaes-
sa unelmiasi siten, etts onni saapuu luok-
sesi myés isona. Katsele listaa, ja valitse
siitd ainakin yksi, jonka toteutat seuraavan
viikon aikana. Valitse sellainen asia, jonka
voit tehda hyvilla omallatunnolla vahin-
goittamatta muita tai ymparistos.

Oma auto ja oma talo? Miten olisikin
jdsenyys kimppa-autofirmassa ja asunto
vuokralla? Nykyp&ivin kulttuuristamme on
unohtunut hyvin pitkille entisajan yhtejs-
omistuksen ja -kdytén ajatus. Koemme
hankalaksi sopia yhteisists pelisadnnéists,
ja entd sitten, kun jotain sattuu. Kuka kor-
vaa? Mutta eivit ne murheet omistamalla ja tekisivatké ne sinut onnelliseksi? Mika
lopu, ne vain muuttavat muotoaan. Mit3 olisi sinulle sopiva m3:rs rahaa tai muuta
isompia tavaroita tai asioita voisit kuvitella aineellista hyotys?
kdyttavdsi muiden kanssa yhteisesti?
Keksikaa, miten asian voisi kdytannossi
toteuttaa, vaikkapa sinun omassa tule-
vaisuuden unelmassasi? Ja mits hyotya
siitd olisi?

Haaveena loton jattipotti? Suurin osa
meistd vastaa tihan kysymykseen auto-
maattisesti kylla. Mieti asiaa kuitenkin
tarkemmin. Miten kayttaisit lottopotin? Ja
nyt ei vastaukseksi kelpaa, etts sidstoon
aikuisuuden varalle. Kuvittele olevasi jo
iso. Mit4 asioita lottovoitto mahdollistaisi,

sivu 6 // Nuorten ekotiimi 09 MINA ISONA
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oman odottelu ei hdvia min-
nekaan idn myota. Painvas-
toin. Lomaan ollaan valmiita
uhraamaamaan mielettémia
summia. Unohtaakseen tyonsa
ja rentoutuakseen aikuisten on hankit-
tava mita kummallisempia kokemuksia,
ja mita kauempana kotoa, sen parempi.
Turismista on tullutkin yksi paikallis-
ten ympadristdongelmien aiheuttaja,
lentdmista unohtamatta. Turisteja varten
raivataan luonnonvaraisia saaristoja ja
rakennetaan hotelleja, uima-altaita,
tennis- ja golfkenttia. Liikenne lisdantyy,
turisteja ja ruokaa tuodaan valtavat
madrat. Syntyy jatevesia ja roskavuoria.
Seudulla asuneet eldimet joutuvat muut-
tamaan elintapojaan, ja niille, jotka eivat
pysty mukautumaan muutoksiin, kdy huo-
nosti. Ja lansimaisen lomailijan paratiisi on
valmis. Aika karu kuva matkailusta.
Onneksi voi valita myos toisin. Mita on
ekomatkailu? Mika sinusta on lomalla
tarkeinta? Miten sina haluat lomasi viet-
taa?
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MAAPALlotehtAvét

®ecccccccce
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1. lhanneloma

Millainen on sinun ihannelomasi, jos saisit paattaa asiasta
ilman mitaan rajoituksia? Onko sinulle tirkeds saada
nukkua pitkaan, juhlia aamuyshén, nauttia hiljaisuudesta,
tutustua taiteeseen, kdyda teatterissa, soudella jarvella,
vai haluatko valloittaa tuntemattomia paikkoja? Esittele
haaveesi muulle ryhmalle. Antakaa toistenne lomasuun-
nitelmille pisteiti sen mukaan, kuinka ymparistoystaval-
lisid ne ovat.

2. Loman henki

Sdilyta vield kuva unelmalomastasi. Tarvitseeko sinun
todella matkustaa kauas toteuttaaksesi haaveesi? Voisiko
samoja toimintoja tehd& Iihempana? Ents vahingot
lomapaikan luonnolle? Muuta lomasi mahdollisimman
ymparistoystavalliseksi, kuitenkin siten, ett3 sinun loma-
toiveesi tayttyvat. Keskustelkaa sen jilkeen, voisiko niin
oikeasti tehda.

3. Ylimaarainen laukku

Kumma juttu, tavaraa on lomalta tullessa enemman kuin
sinne lahtiessa. Mill4 laukut on taytetty? Onko siell3 kivia,
matkamuistokrd&sia vai uhanalaisista eldimists tehtyja
koruja? Tutustu uhanalaisten kasvien ja eldinten listaan.
Millaiset matkamuistot ja tuliaiset ovat mielestisi viisaita?
Millaisia tuliaisia olet itse saanut?

cesee
---ca--o-oo-o--..-o.-oo-.o-o-o--oo-oo-ca--o-oo-o---.-o.-oo-.
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Sinuninikoisesi/maailma'

mat eldmantavat ovat

tarkeitd, mutta eivat

todellakaan ainoa tapa

muuttaa maailmaa.

Suomessa on lukuisia
jarjestoja ja ryhmia, jotka tekevat
talkooty6ta tarkeiden asioiden
puolesta. Liity mukaan joukkoon!
Aina ei aika kuitenkaan riitd ryhmas-
sa toimimiseen. Silloin voi tehda
raha- tai muita lahjoituksia. Myos
netti on kateva valine kiireiselle
maailmanparantajalle. Sielld voi
perustaa omia topikkeja, osallistua
kyselyihin, aloittaa ja allekirjoittaa
vetoomuksia, kertoa mielipiteitddn
ja vaikka mitd. Muista kuitenkin, etta
maailma ei pyori netin ymparilla,
vaikka valilla siltd tuntuukin. Tar-
vitaan suoria henkilokohtaisia
kontakteja, nakyvia tempauksia,
kampanjoita ja mielenosoituksia.
Valilla epatoivo voi kolkuttaa ovella
ja tuntuu, ettei mistaan ole mitaan
hyotya, mutta enta jos et olisikaan
valittanyt etkd yrittanyt?

mAApAllotehtAvAt

eeccccscsccccccccccoe
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1. Yhdistysten maa 2. Uutta menoa 3. Nimia alle
Mita yhdistyksia ja jarjestoja tiedat? Ei mitaan sopivaa, kaikkialla on kaavoihin Vaikuttaakseen itselle tarkeisiin asioihin ei
Enta kuulutko itse johonkin seuraan tai kangistuneita vanhoja partoja! Jos ei paik- valttamatta tarvitse kuulua yhdistykseen
yhdistykseen? Etsi itsedsi kiinnostava kakunnaltasi |6ydy tahoa, joka ajaisi juuri tai toimintaryhmaan. Voit aina kirjoittaa
ymparistdnsuojelu- tms. jarjesto ja tutus- sinua kiinnostavia asioita, tai toiminta ei mielipidekirjoituksia, osallistua keskuste-
tu sen toimintaan. Voitko nyt tai tulevai- muuten miellytd, tartu itse toimeen ja lupalstojen keskusteluun, perustaa oman
suudessa osallistua siihen ja milld tavoin? perusta kavereittesi kanssa oma toimin- topikin kuulumassasi yhteisossa, allekir-
taryhma. Toimintaa varten ei tarvitse joittaa tai perustaa nettivetoomuksia!
perustaa valttimatta yhdistysta. Tarvit- limaise mielipiteesi!

taessa kunnan nuorisotydntekijd/vapaa-
aikasihteeri auttavat. Perustakaa, jos ei
oikea, niin mielikuvitusryhma tukemaan
esim. vesistdjen suojelua. Mité haluatte
ja miten toimitte? Onko ideanne to-
teuttamiskelpoinen?
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:
“imitalviela?,

os olet kdynyt koko tdmén
materiaalin lavitse, olet
kahlannut 181 tehtavaa.
Huhhuh! Takuulla jotain jai
toteuttamatta, vaikka itse
olisitkin halunnut. Joissakin tehta-
vissa saattoivat olla esteend muut
ihmiset, jamahtdneet kaytanteet
tai raha. Jotkut asiat taas tapah-
tuvat pitkalld aikavalilla. Mutta
ei se mitdan, putsaa nyt poyta ja
suuntaa nokka kohti uusia tuulia.
Ryhmaéssasi on varmastikin syntynyt
uusia ajatuksia, kehittyneempia ja
monipuolisempi ekotekoja. Jos pauk-
kuja riittaa, mieti, mitd voisit vield
tehdd, ja tartu toimeen! Ja ei huolta,
vaikka nyt et enempaa jaksaisi.
Monet |6ytdvat ekoasiat uudelleen
niukkoina opiskeluvuosina kamp-
pakavereiden kanssa. Olet tehnyt jo
enemman kuin monet ikdisesi!
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1. Hammastikut kayttoon

Mita viela? Olisitko halunnut toteuttaa nuorten
ekotiimiohjelmasta vield jotakin? Jaikd joku
homma kesken, tai muuten vain kaivelemaan?
Palaa kohtaan kavereiden kanssa ja miettikaa,
mit3 asialle voisi vield tehda. Ja ryhtykaa toimeen!

2. Tuttujen kesken

Yhteistd hyodyllista tekemista. Jotkut |dhtevat
yhdessa pelaamaan, toiset teatteriin ja jotkut
kokoontuvat helpottamaan arkea yhteisesti.
Etenkin opiskeluaikoina voi olla rahasta tiukkaa, ja
silloin kannattaa turvautua kavereiden apuun ja
vihan rahan harrastuksiin. Perustakaa vaihto- tai
ruokapiiri. Mitd osaamista sinulla on, mista muut
voisivat olla kiinnostuneita? Missa olet hyva?

3. Lupaus

Etko usko uudenvuoden lupauksiin? Ei haittaa,
taman lupauksen voit silti tehdd. Tee ympdristo-
lupaus, jossa lupaat tehda jonkin asian ymparis-
tdystavallisemmin kuin ennen. Laita lupauksesi

{ nikyviin puhelimen naytolle, jadkaapin oveen tai
lompakkoon. Oleellista on, ettd saat muistutuksen
lupauksestasi. Kertokaa ryhmassa lupauksenne
ja sopikaa, missa ajassa aiotte lupauksenne toteut-
taa. Ja muistakaa palata asiaan!
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95 Teelitselistutalpuu

uun istuttaminen - aikaa
' huomiselle, teko tulevaisuu-
delle. Vaikka elamme metsaval-
taisessa maassa, harva meista
on istuttanut puuta, monet
sitten sitakin useampia. Istuta puu.

Puun taimia saa taimitarhoista tai esim.
metsayhtidilta. Jos mahdollista, kysy
luomuna kasvatettua. Puun kasvattaminen
siemenesta on myos mahdollista, joskin
haastellista, mutta mielenkiintoista puu-
haa.

Muutamia perusasioita, joita kannattaa
huomioida istuksen lomassa.

1. Istuta puun kevalla tai syksylld. Taimen
kannalta on tarkeaa, etta se saa riittavasti
vettd ja maa on sula.

2. Valitse paikka siten, ettd huomioit puun
kasvattavan nakyvan osan lisdaksi myos
juuret maan alla.

3. Varsinainen istutus pitda toteuttaa heti,
kun saat puun taimen. Kaiva riittavan
syva kuoppa, n. 60-80 cm. Paakun pitaa
mahtua kuoppaan niin hyvin, etta juuret
suoristuvat. Poista mahdollinen ruukku,
sakkikankaisen suojan voit jattaan pai-
koilleen, mutta avaa se paalta pain.

4. Peita juuristo kevyesti mullalla, ja tayta
kuoppa runsaalla vedelld. Kun vesi on
laskeutunut, liséd multaa ja tamppaa maa.

5. Tue hennot taimet istutuksen yhtey-
dessa. Tuennassa on tarkeaa, on etta
tuentakepit ovat syvalla maassa ja etteivat
ne tai sidontanauha hankaa puuta. Tuen-
takepit voidaan poistaa parin vuoden
kuluttua, kun puun juuristo on kasvanut
riittavasti.
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10’ Lopustalalkuun

Olet suorittanut Nuorten ekotiimi -ohjelman loppuun.
Hieno saavutus!

Nyt on viimeisten tehtdvien aika. Olet kdynyt lapi ja toteuttanut
aika maaran tekoja ympariston puolesta. Olet saattanut etsia
asioista lisatietoa, ja olette yhdessa saastaneet aikamoisen
madran luonnonvaroja. Laskekaa koko luokkanne kaikki luon-
nonvarasdastot yhteen. Mita ajatuksia ne herattavat?

Luokkamme on sadstanyt luonnonvaroja seuraavasti:
kWh
hiilidioksidipaastoja
luonnonvaroja
vetta
jatetta
kemikaaleja
lisdaineita
vesistopaastoja
pienhiukkaspaastoja

Henkilokohtainen paastokauppa

Rakenna itsellesi henkilokohtainen paastokauppa. Kun teet
jotain, mista omatunto alkaa soimata, lupaa korvata paheesi
jollain ”ylim iselld” ymparistoteolla. Ajatus on samantyyp-
pinen kuin se, ettd voit maksaa lentamisesta enemman ja silla
rahalla istutetaan puita korvaamaan lentamisen tuottamat
hiilidioksidipaastot.

Kaytannossa henkilokohtainen paastokauppa toimii seuraavasti:
Jos mopoilet nuorisotilalle, syot illalla ldmpiman leivan sijasta
kylmén juustottoman leivan. Jos ostat uudet tennarit, jatat
topin ostamatta ja tuunaat vanhasta t-paidasta kelvollisen.

Merkitse tahan ainakin kolme asiaa, joiden jalkeen teet muuta-
man ylimaaaraisen ekoteon ja mitkd nama ekoteot ovat.
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