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Nuorten ekotimi -materiaalin käyttö ja kopiointi 
opetus- ja kasvatustyössä sallittu, ei kaupallisiin 
tarkoituksiin.

Yhteistyössä: Luonto-Liitto, Oppilaitosten kes-
tävän kehityksen sertifiointi, Pääkaupunkiseu-
dun kierrätyskeskus, Suomen luonnonsuojelu-
liitto ja Suomen Ympäristökasvatuksen seura/ 
Vihreä lippu

Rahoittajat: ympäristöministeriö,  Alfred Korde-
linin yleinen edistys- ja sivistysrahasto, Lahden 
kaupunki, opetusministeriö ja Sparbanksstif-
telsen i Helsingfors. 

Nuorten ekotiimi -materiaali
tekstit: Heli Konivuori ja Jaana Hiltunen 
taitto ja kuvitus: Juha Harju 

ohjattua pienryhmätoimintaa
kestävän elämäntavan puolesta



atkuva informaatiotulva:loppuvat luonnonvarat, taistelut öljystä ja puhtaasta 
vedestä, huoli ilmastonmuutoksesta ja lajien sukupuutosta.. Huh! Ei ihme, että 
välillä tuntuu ettei jaksa ja on vaikea tarttua toimeen, olit sitten aikuinen tai nuori. 

Nuorten ekotiimin avulla pohditaan omia toimintatapoja ympäristönäkökul-
masta yhdessä muiden kanssa sekä muutetaan omaa elämää ympäristöystävällisempään 
suuntaan pienillä arjen teoilla. Nuorten ekotiimi on 13-16 -vuotiaille suunnattu kestävän 
elämäntavan toimintamalli  ja ympäristökasvatusmateriaali. Ohjelmaa toteutetaan ohja-
tuissa pienryhmissä koulussa tai nuorisotyössä. 

Ohjelman toteuttaminen ei vaadi koko koulun tai nuorisotilan osallistumista, vaan sitä 
voi toteuttaa ryhmittäin, luokittain tai oppiaineittain. Osallistujien ympäristötietoisuuden 
kasvaminen Nuorten ekotiimi -toiminnan aikana tukee samalla koulun ja nuorisotilojen 
ympäristökasvatus- ja keke-työtä.

Materiaali on jaettu yhdeksään

elämänalueeseen, teemaosioon:

1. Valtakuntani

2. Katse Peiliin

3. Minä ja lajitoverit

4. Pöperöt puntarissa

5. Hyvää oloa
6. Hengaillen
7. Harkitut harrastukset

8. Nuoret ohjaksissa

ja

9. Minä isona. 

J uorten ekotiimi ohjelmassa 
käsitellään ympäristöteemoja 
mm. harrastusten, sisusta-
misen ja ulkonäön kautta. 
Materiaali on jaettu yhdeksään 

teemaosioon, jotka koostuvat alku- ja 
lopputestistä, teema-alustuksesta ja 18-22 
Maapallotehtävästä. Näistä tehtävistä 
jokainen osallistuja valitsee itselleen 
sopivia ekotekoja. Teemaosion lopuksi 
lasketaan kuinka paljon ryhmä on yhdessä 
vähentänyt luonnonvarojen kulutusta. 

N

Jokainen suomalainen
tuottaa vuodessa keskimää-
rin 15 000 kg hiilidioksi-
dipäästöjä, kun toimit 
Nuorten ekotiimi -materi-
aalin ohjeiden mukaan 
voit vähentää hiilidioksidi-
päästöjäsi kolmanneksella.


